
ÖĞRETMEN İÇİN BİRİNCİ SEVİYE 

Tüm İnsanlar, Halklar ve Diller İçin Kutsal Kitap Yüreği 

Giriş: Hoşgeldiniz 

Öğretmene Not 

(Herkesten kendilerini tanıtmalarını isteyin ve toplantıya duayla başlayın) 

Herkes hikaye dinlemeyi ve anlatmayı sever. Hristiyanlar dünyadaki en iyi hikayelere sahipler. 
Kutsal Kitap’ta 500’den fazla hikaye bulunmaktadır. Diğer hikayeler gibi sadece okuyup 
üzerinde çalışmak için değil, başkalarına anlatmamız için varlar. Fakat Kutsal Kitap’taki 
hikayeler hakkında konuşmaya başlamadan önce, Kutsal Kitap’ın kendinden ve İsa’nın ilk 
öğrencilerinden bahsedelim. 

BİRİNCİ KISIM:  Kutsal Kitap Yüreğini Büyüt 

Aşağıdaki ayetler Kutsal Kitap’ın diğer kitaplardan farklı olduğunu nasıl açıklamaktadır? 

2. Timoteos 3:16 

2. Petrus 1:21 

Diğer kitaplar insan fikirleri verirken, Kutsal Kitap Tanrı’nın Sözüdür. 

Aşağıdaki ayetler Kutsal Kitap’ın diğer kitaplardan farklı olduğunu nasıl açıklamaktadır? 



Matta 4:4   Tanrı’nın Sözü yaşam ekmeğimizdir.  

1.Petrus 2:2  Tanrı’nın Sözü sonsuzdur ve süt gibidir. 

Yeremya 15:16 Tanrı’nın Sözü yiyip zevk alabileceğimiz bir yemektir. 

Tartışma Konusu:  

Kutsal Kitap’ın, Tanrı’nın Sözü ve bizim ruhsal yiyeceğimiz olması sizin için ne ifade 
etmektedir? 

Kutsal Kitap, Tanrı’nın sözü ve olduğundan dolayı okurken, duayla ve tapınarak okumalıyız. 
Ruhumuz için gıda olduğundan, kalbimizde tutmalıyız. 

Musa, Tanrı’nın sözü hakkında ne söylemektedir? 

Yasa’nın Tekrarı 30:11-14 

Öğretmen’e Not: 

(Zamanı gelmeden önce Yasa’nın Tekrarı 30:11-14’ü yürekten öğrenin ve doğru bir şekilde kendi 
sözlerinizle anlatın.) 

1. Tanrı’nın sözü çok zor değildir. 

2. Tanrı’nın Sözü itaat edemeyeceğimiz gibi uzaklarda değildir. 

3. Tanrı’nın Sözü yakındır. 

4. Kalbinde ve dilindedir. 

5. Bu yüzden itaat etmeliyiz. 

Musa, Söz’ün yüreğimizde ve ağzımında olması gerektiğini söylüyor. Sözleri okumadan, ne 
söylediğini tekrarlayabilene kadar, Kutsal Kitap’ın bir bölümünü biliyoruz diyemeyiz. Böylece 
ağzımızdan çıkarken, Kutsal Kitap’ın yüreğimizde olduğunu kanıtlarız. Dinleyicilere, insanların 
Kutsal Kitap’a erişimi olmadığını ve muhtemelen okuyamayıp, Musa’yı nasıl dinlediklerini 



hatırlatın. Günümüzdeki çoğu kişiden farklı olarak, eski zamanlardaki insanlar duydukları 
herşeyi hatırlamak zorundaydılar.  

Aşağıdaki ayetler Tanrı’nın Sözü hakkında ne söylemektedirler? 

Koloseliler 3:16        Mesih’in sözü içimizde yaşamalıdır. 

Mezmurlar 119:11 Günahtan dolayı Tanrı’nın Sözü’nü yüreklerimizde korumalıyız. 

Yeşu 1:8  Başarılı bir hayat yaşamak için, Tanrı’nın Sözleri’ni sırasıyla derin derin  

   düşünmeliyiz.  

Tartışma Konusu: 

Tanrı’nın Sözü üzerinde derin düşünmenin bazı yolları nelerdir? “Derin düşünme” 
kelimesinin Yeşu 1:8 ayetindeki anlamı, Kutsal Kitap’taki sözler hakkında gün boyunca 
düşünmektir. Kutsal Kitap hakkında derin düşünmeyi, ineklerin nasıl yemek yiyip yemeği 
sindirmeleriyle karşılaştırabiliriz. İneklerin dört tane midesi vardır. Çimeni yiyip, çiğner ve 
yutarlar, böylece yemek bir mideye girer. Daha sonra yemeği kusup ağzında biraz daha çiğner. 
Bu işleme geviş getirme denir ve yemek dört mideyi geçene kadar da devam eder. İnekleri bütün 
gün boyunca yemek çiğnerken görmemizin nedeni de budur. Hristiyanlar olarak bizler de, 
Tanrı’nın günlük ekmeğini, yani Kutsal Kitap’ı, aynı şekilde geviş getirmeliyiz. O zaman derin 
düşünme, bir ineğin geviş getirmesi gibidir. Düzgün bir şekilde Kutsal Kitap hikayelerini 
anlatabilmek için, ne anlama geldiğini düşünmemiz ve bir çok kez anlatmayı deneyimlememiz 
lazım.  

Kutsal Kitap yüreği ne demektir? 

Kutsal Kitap Yüreği,  bir kişinin tüm Kutsal Kitap’ı ezberleyip, hatırlaması için yönlendirir. Bu, 
İncil’in ayetlerini, Mezmurları ve diğer Kutsal Kitap ayetlerini içermektedir. Dünyayla 
paylaşmak için, Kutsal Kitap hikayelerini öğrenmenin ve anlatmanın  neden az bilinen ama 
büyük bir Kutsal Kitap Yüreği büyütmek için güçlü bir yolu olduğunu göstereceğiz.  



İkinci Bölüm: 

İsa’nın elçilerinin Kutsal Kitap Yüreği var mıydı? 

Aşağıdaki ayetler elçiler ve elçilerin hizmetlerinin etkileri hakkında ne diyor? 

Elçilerin İşleri 4:13   Elçiler cesurlardı ama iyi eğitimli değillerdi. İsa ile çok fazla  

    zaman geçirdiler. 

Elçilerin İşleri 5:27-28 Elçiler, İsa’nın öğretisini tüm Yeruşalim’e yaydılar. 

Elçilerin İşleri 17:6   Elçiler, müjdeyle dünyanın altını üstüne getirdiler. 

Bugünlerde elçilerle bizim aramızdaki bazı farklılıklar nelerdir? 

1. Fiziksel olarak İsa ile birlikteydiler. 

2. Yazılı Kutsal Kitap sözlerine ulaşmaları kolay değildi.  

Neden, elçilerin Kutsal Kitap’a ulaşımları ve iyi eğitimleri olmadığı halde güçlü etkileri 
olduğunu düşünüyorsun? 

Kutsal Ruh ile doluydular ama  aynı anda Tanrı’nın Sözü’yle de doluydular. 



Kaçınızın yanında Kutsal Kitap var? Kutsal Kitap’larınızı kaldırın. Yazılı Tanrı Sözü için Rab’be 
şükürler olsun. Bu zamanlar, tüm tarih boyunca Tanrı’nın halkının O’nun Sözlerine en çok 
ulaşabildiği dönemdir. Elimizde, raflarımızda, bilgisayarımızda, internette ve hatta cep 
telefonlarımızda Kutsal Kitap bulunmakta. Fakat şu anda Kutsal Kitap bizim elimizdeyken, 
elçilerin yüreklerindeydi. Bu yüzden tüm uluslar için, Kutsal Kitap yüreğine sahip olmayla ilgili 
konuşuyoruz. Her yerdeki imanlıların, Kutsal Kitap’ı yüreklerine daha fazla koymalarını, doğru 
ve doğal bir şekilde dünya ile paylaşmalarını istiyoruz.  

Tanrı’nın Sözünü yüreklerimize nasıl koyabiliriz? 

1. Kutsal Kitap’ı, kelime kelime ezberleyebiliriz. 

2. Kutsal Kitap hikayelerini, kendi sözlerimizle doğru bir şekilde tekrar anlatabiliriz.  

Kutsal Kitap’ta 500’den fazla hikaye vardır ve dünyanın en yi hikayeleridir. Hikayeler sadece 
okunup, tartışılıp ya da çalışılmak için değil, anlatılmak için varlar. Bunu nasıl yapabiliriz? 
İnsanlarla paylaşmak için yüreklerimizde büyüyen Kutsal Kitap hikayeleri kütüphanesi 
kuruyoruz. Kutsal Kitap hikaye anlatımı diye bilinen yöntemle yaparız. 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM: 

Kutsal Kitap Yüreğini Hikayelerle Büyütme  

ÜÇ ADIMDA BİR GRUBA KUTSAL KİTAP HİKAYESİNİ ANLATMAK VE 
ÖĞRETMEK 

Öğretmene Not 

(Bu aktivite bir gruba, basit bir Kutsal Kitap hikayesini öğretme metodunu içerir) 

Adım 1 

Kutsal Kitap hikayesi anlat.   Markos 4:35-41  İsa Fırtınayı Dindiriyor 

Adım 2 

Dinleyicilerden aynı hikayeyi anlatmalarını iste. 



1                                     2                                        3                                    4 

İkişer, üçer gruplar    Bir kişiye, hikayeyi           “Hikayede yürümek”    Grup hikayeyi bitire- 

yapın ve okumadan     okumadan  grubun   dediğimiz yöntemle    ne kadar lider “Hika- 

hikayeyi birbirinize    geri kalanına anlata-  grubu yönetin.  ye nasıl başladı? Son- 

anlatın.      bildiği kadarıyla anlat-    ra ne oldu? Daha son- 

      masını isteyin.     ra ne oldu?” gibi soru- 

          lar sorar. 

Kutsal Kitap Hikayesi Öğretme Şekli 

Adım 3 

Hikaye hakkında basit bir Kutsal Kitap çalışması yönet. 

• Hikaye hakkında neyi beğendin? 

• Hikaye, Tanrı ya da İsa hakkında bize ne öğretiyor? 

• Hikayedeki karakterler bize insanlar hakkında ne öğretiyor? 

• Hikayeyi duyduktan sonra ne yapmalıyız ya da ne düşünmeliyiz? 

• Bu hikayeyi kiminle paylaşabilirsin? 

Tartışma Konusu: 

Hikayeyi anlatırken neden kendi sözlerimizi kullanmalıyız? Neden Kutsal Kitap’ta kullanılan 
kelimelerin aynısını ezberlememeliyiz? 

Kutsal Kitap hikayesinde kullanılan kelimelerin aynısı ezberlediğimizde, 



• Uzun bir zaman hatırlamayacaksınız. 

• Belki de kelimeleri, ne söylediklerini gerçekten bilmeden tekrarlayacaksınız. 

• Belki insanların anlamadıkları ya da aşina olmadıkları kelimeleri kullanacaksınız. 

       Kutsal Kitap hikayesini anlatırken kendi sözlerinizi kullandığınızda, 

• Hikayeyi uzun bir süre hatırlayacaksınız. 

• Kelimelerin anlamlarını kişisel ve doğal olarak iletebileceksiniz. 

• İnsanların anlayabileceği kelimeleri kullanacaksınız. 

        

       Kutsal Kitap hikayelerini kendi kelimelerimizle anlatırsak Tanrı’nın Sözü’nü 
değiştirmiş ya da çarpıtmış olmaz mıyız? 

      Hayır. Hikayeyi, herhangi bir yorum ya da açıklama eklemeden doğru bir şekilde 
anlatacaksınız.  

    Tartışma Konusu: 

    Kutsal Kitap yüreğinizi büyütmek için, Kutsal Kitap hikayelerini kendi sözlerinizle anlatmak 
hakkında fikirleriniz nelerdir? Ne gibi endişeleriniz ya da sorularınız var? Bazı avantajları, 
dezavantajları nelerdir? Bunu kendi hayatınızda ya da kilisenizde nasıl kullanabilirsiniz? 

BİREYSEL ALIŞTIRMA: 

BİR KUTSAL KİTAP HİKAYESİ ÖĞRENME 

Öğretmene Not: 

(Katılımcılara aşağıdaki talimatları verin.) 

1. Aşağıdaki listeden bir Kutsal Kitap hikayesi verin.  



2. Hikayeyi bir kaç defa kendiniz okuyun. ( Hikayenin bir kaydı varsa bir kaç defa 
dinleyin.) 

3. Kutsal Kitap’ı kapatın ve kendi sözlerinizi kullanarak, yüreğinizden hikayeyi 
anlatabildiğiniz kadar anlatmayı deneyin.  

4. Hikayeyi tekrar okuyun veya dinleyin. 

5. Kutsal Kitap’ı tekrar kapatın ve hikayeyi kendi sözlerinizle doğru bir şekilde anlatana 
kadar tekrarlayın. 

6. Birilerini bulun ve onlarla Kutsal Kitap hikayesini paylaşın. 

SEÇİLECEK KUTSAL KİTAP HİKAYELERİ 

Yaratılış 2:4-7      Mısırdan Çıkış 34:29-35 

Adamın yaratılışı      Musa’nın Parlayan Yüzü 

Yaratılış 2:18-24      Çölde Sayım 21:4-9 

Kadının yaratılışı      Tunç Yılan 

Yaratılış 3:1-7      Yeşu 5:13-15 

Adem ile Havva’nın denenmeye düşüşü   Yeşu Rab’bin Ordusunun Komutanı- 

        nı görüyor 

Yaratılış 11:1-9      2 Samuel 5:1-5 

Babil Kulesi      Davut İsrail Kralı Oluyor 

Yaratılış 21:1-7      1 Krallar 3:16-28 

İshak’ın Doğumu      Süleyman’ın İki Fahişe Hakkında  

        Yargısı 

Mısır’dan Çıkış 1:15-21     2 Krallar 2:23-25 



İbrani Ebeler Mısır’da     Çocuklar Elişa’yı Alaya Alıyor 

Mısır’dan Çıkış 2:1-10     2 Krallar 4:1-7 

Musa’nın Doğumu     Elişa ve Dul Kadının Yağı 

Mısır’dan Çıkış 3:1-6     2 Krallar 4:38-41 

Yanan Çalı      Elişa Zehirli Yemeği Temizliyor 

Matta 1:18-25      Luka 4:38-39 

İsa’nın Doğumu      İsa Simun’un Kayınvalidesini İyileş- 

        tiriyor. 

Matta 7:24-27      Luka 4:40-41 

Kaya Üzerine Kurulan Ev Benzetmesi   İsa Birçoklarını İyileştiriyor 

Matta 13:44-46      Luka 4:42-44 

Saklı Define ve İnci Benzetmeleri   İsa Issız Bir Yere Gidiyor 

Markos 1:16-20      Luka 5:1-11 

İlk Elçilerin Çağrılışı     Simun ve Büyük Balık Yakalama 

Markos 3:31-35      Luka 7:11-17 

İsa’nın Annesi ve Kardeşleri     İsa, Dul Kadının Oğlunu Ölümden  

        Diriltiyor 

Markos 4:26-29      Luka 10:38-42 

Filizlenen Tohum Benzetmesi    Meryem ve Marta 



Markos 4:30-34      Luka 18:15-17 

Hardal Tanesi Benzetmesi    İsa Çocukları Kutsuyor 

Markos 5:25-34      Yuhanna 4:46-54 

İsa Bir Kadını İyileştiriyor  İsa Bir Memurun Oğlunu  

  İyileştiriyor 

Markos 6:53-56  Yuhanna 19:28-30 

İsa Cinli Bir Adamı İyileştiriyor  İsa’nın Ölümü 

Markos 12:41-44 

Dul Kadının Bağışı 

Luka 4:31-37 

İsa Kötü Bir Ruhu Kovuyor 

GRUP ALIŞTIRMALARI: 

      BİR KUTSAL KİTAP HİKAYESİNİ ÖĞRETMENİN VE ANLATMANIN ÜÇ YOLU 

      Öğretmene Not: 

      (Katılımcılara daha yeni öğrendikleri hikayeyi  yukarıdaki İsa’nın Fırtınayı Dindirme 
hikayesinde yaptığınız şekilde anlatıp öğretmelerini  isteyin. Zamanınıza ve grubun büyüklüğüne 
bağlı olarak, bir kaç kişiye ya da tüm gruba öğretebilir.) 

      Adım 1: 

      Kutsal Kitap hikayesini anlat. 

      Adım 2 

      Dinleyicilerden aynı hikayeyi anlatmalarını iste. 
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İkişer, üçer gruplar    Bir kişiye, hikayeyi           “Hikayede yürümek”    Grup hikayeyi bitire- 

yapın ve okumadan     okumadan  grubun   dediğimiz yöntemle    ne kadar lider “Hika- 

hikayeyi birbirinize    geri kalanına anlata-  grubu yönetin.  ye nasıl başladı? Son- 

anlatın.      bildiği kadarıyla anlat-    ra ne oldu? Daha son- 

      masını isteyin.     ra ne oldu?” gibi soru- 

          lar sorar. 

Kutsal Kitap Hikayesi Öğretme Şekli 

Adım 3 

Hikaye hakkında basit bir Kutsal Kitap çalışması yönet. 

• Hikaye hakkında neyi beğendin? 

• Hikaye, Tanrı ya da İsa hakkında bize ne öğretiyor? 

• Hikayedeki karakterler bize insanlar hakkında ne öğretiyor? 

• Hikayeyi duyduktan sonra ne yapmalıyız ya da ne düşünmeliyiz? 

• Bu hikayeyi kiminle paylaşabilirsin? 

EV ÖDEVİ 

KUTSAL KİTAP YÜREĞİNİZİ BÜYÜTMEYE DEVAM EDİN 

Öğretmene Not: 



(Katılımcıları öğrendiklerini hemen pratiğe döküp, aşağıdaki “İsa, Herşeyin Rab’bi”serisini 
öğrenmeleri, anlatmaları ve öğretmeleri için teşvik edin. Onlara sırayla  yardım etmek için 
iletişime  geçmek için izin isteyin.) 

“İsa Herşeyin Rab’bi” Serisini Öğren, Anlat ve Öğret 

Şimdi ailenizle, arkadaşlarınızla, kilisenizle ve diğerleriyle paylaşmak için yüreğinizde Kutsal 
Kitap hikayeleriyle büyüyen bir kütüphane inşa etmeye hazırsınız. “İsa her şeyin Rab’bidir” 
serisinden oluşan hikayeleri öğrenin, anlatın ve öğretin. Zamanınıza bağlı olarak seriden altı ya 
da dört tane hikayeyi çalışabilirsiniz. Bu eğitimin üçüncü bölümünde bulunan “Bir Kutsal Kitap 
hikayesini üç adımda öğret ve anlat” adımlarını izleyebilirsiniz. Nasıl yaptığınızla alakalı bizi 
bilgilendirmek için ve eğer bir konuda yardıma ihtiyacınız olduğunda bizimle iletişime geçin. 
Sonunda, Uluslar İçin Kutsal Kitap Yüreği İkinci Seviye eğitimini almayı düşünebilirsiniz. 

1. İsa Bir Felçliyi İyileştiriyor      Markos 2:1:12 

2. İsa Fırtınayı Dindiriyor     Markos 4:35-41 

3. İsa Cinli Adamı İyileştiriyor     Markos 5:1-20 

4. İsa Bir Kadını İyileştiriyor ve Bir kızı Ölümden Diriltiyor   Markos 5:21-43 

5. İsa Beş Bin Kişiyi Doyuruyor     Markos 6:30-44 

6. İsa Kör Bartimay’ı İyileştiriyor    Markos 10:46-52 

İsteğe Bağlı Daha Küçük “İsa Herşeyin Rab’bi” Serisi 

1. İsa Fırtınayı Dindiriyor (İsa doğa üzerinde de Rab’dir)  Markos 4:35-41 

2. İsa Cinli Adamı İyileştiriyor (İsa, Şeytan’ın krallığı üzerinde de Rab’dir) Markos 5:1-20 

3. İsa Havra Yöneticisinin Kızını ve Bir Kadını İyileştiriyor (İsa yaşam ve Ölüm üzerinde 
Rab’dir.) Markos 5:21-43 

EVDE YA DA KİLİSEDE KUTSAL KİTAP HİKAYELERİNİ ANLATMA 
İMKANLARI 

• Pazar Okulu      

• Açık hava ya da sokak müjdeciliği 



• Küçük ev grupları ya da Kutsal Kitap Çalışmaları 

• Vaaz Serileri 

• Hristiyan danışmanlığı 

• Çocuk ya da gençlik hizmetleri 

• Ev, hapishane ya da hastane ziyaretleri 

• Misyon seyahatleri 

• Gündelik sohbetler 

• Kilise oluşturma 

 


